mavo, havo, atheneum, gymnasium

Aan: leerlingen en ouder(s)/verzorger(s) van de brugklas

Introductieles naschoolse sport 5 oktober 2026

Beste leerling en ouder/ verzorger,

Wij willen jullie graag informeren over een leuke en sportieve activiteit die op
donderdag 8 oktober plaatsvindt voor alle brugklassen van Lyceum Ypenburg.
Tijdens een LO-les gaan de leerlingen kennismaken met de verschillende
sportactiviteiten die onze school na schooltijd aanbiedt. Het belooft een gezellige en
actieve les te worden! Voor en na afloop van deze activiteit is er les volgens het
rooster.

Wat moet je op 8 oktober meenemen?

Tijdens de les is het verplicht dat alle leerlingen hun LO (oranje) shirt, sportbroek en
binnenschoenen dragen. Daarnaast raden we aan om een fles water mee te nemen,
zodat jullie tijdens de sportactiviteiten goed gehydrateerd blijven.

Inschrijving voor naschoolse sport
Na de introductielessen kunnen leerlingen, met toestemming van u als ouder/verzorger,

inschrijven via deze link:

Aanmelding Naschoolse Sport Lyceum Ypenburg EAGLES 26/27

Deelname aan de naschoolse sportactiviteiten is gratis. Dit biedt jullie de kans om na
schooltijd op een leuke en actieve manier bezig te zijn met verschillende sporten.

De naschoolse sporten starten direct na de herfstvakantie en zijn elke week:

. : woensdag van 16.00 tot 17.15 uur in sporthal Boswijk, start op
28 oktober
. : donderdag van 14.30 tot 16.30 in lokaal 309, start op
29 oktober
. : donderdag van 16.00 tot 17.15 uur in lokaal 006, start op 29 oktober
. : donderdag van 16.00 tot 17.15 in sporthal Boswijk, start op
29 oktober
. vrijdag van 16.00 tot 17.15 uur in sporthal Boswijk, start op
30 oktober
Laan van Kans 3 info@lyceumypenburg.nl T (070) 41320 50

2496 VB Den Haag www.lyceumypenburg.nl Ei © @lyceumypenburg


https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=s3ByGD2VC0GdkpXa6kzYRnmqpfs2OPtCp_PKKY7V1yRUNlhZOFdJRFIwNlRUTElOSDJPUExKVUhNTS4u&route=shorturl

mavo, havo, atheneum, gymnasium

Mochten jullie vragen hebben of meer informatie willen, dan kunnen jullie terecht bij de
mentor of de heer van den Berg, onze naschoolse sportcoérdinator
(teamplayers@lyceumypenburg.nl).

We kijken uit naar een energieke en inspirerende sportles voor alle brugklassers en
hopen jullie terug te zien bij de naschoolse sportactiviteiten!

Met sportieve groet,
Paulien Blanksma

afdelingsleider vwo havo mavo 1&2
blk@lyceumypenburg.nl
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